Ursula Schaub

Ursula Schaub Arbeitspsychologin und Therapeutin

Berufserfahrung

- Dreizehn Jahre tatig in Fuhrungs- und Fachfunktionen in Dienstleistungsunternehmen und in
der offentlichen Verwaltung

- Grundungsmitglied von BALance (Ausbildungs-, Laufbahnberatungs- und
Stellenvermittiungsunternehmen fur Frauen)

- Seit 1989 selbstandig erwerbend als Begleiterin von Einzelpersonen, Organisationen,
Institutionen und Verwaltung

- Aufbau und Fuhrung verschiedener, neu geschaffenen Organisationseinheiten

- Dozentin und Prufungsexpertin an der ZHAW, Departement angewandte Psychologie
(ehemals HAP)

- Coach fur Menschen in verantwortungsvollen Funktionen, Einzelpersonen, Teams und Familien

- Human Design System Coach fur Einzelpersonen, Teams und Familien

- Wegbegleiterin bei der personlichen und spirituellen Sinnsuche

Aus- und Weiterbildung

- Erstberuf Lehrerin

- Psychologiestudium (Fachrichtung Arbeits- und Organisationspsychologie, HAP Zdrich)
- Ausbildung in Organisations- und Teamentwicklung (GDI)

- Ausbildung in Gruppendynamik (DAGG)

- Weiterbildung in Themenzentrierter Interaktion (TZI, Odenwald Institut)
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- Ausbildung zum NLP-Practitioner (Dr. G. Kutschera)

- Weiterbildung in Systemischer Aufstellungsarbeit fur Familien & Organisationen (Dr. G. Weber)

- Ausbildung zur Psychodramatherapeutin auf der Grundlage der Psychologie von C. G. Jung
(Dr. med. H. Barz)

- Analyse nach C. G. Jung (Dr. E. Modl)

- Ausbildung zur Hypnosetherapeutin nach Elman (OMNI)

- Weiterbildung in Hypnotherapie nach Erickson (Dr. G. Schmidt)

- Ausbildung zum Human Design System - Professional (IHDS)

- Ausbildung Seelenmatrix/Archetypen der Seele (Dr. V. Hasselmann/F. Schmolke)

- Medial- und Heilerschulung (Dr. Rosina Rosenschmidt/Harald Knauss)

- Ausbildung Sensitivitat und Medialitat (Andy Schwab/Kaleidoskop)

- Yager Code (Karl Oberhauser)

- Making your Mind Matter (Dr. Joe Dispenza)

- Masterclass Spirituelles Coaching mit der Seelenmatrix (Insac)

- Synergie-Aufstellungen (Dr. med. Hans Hein)

- Neurographik Basis-Ausbildung (Ruth + Uwe Guntensperger)

Ursula Schaub

Berufliche Stationen und Aktivitaten auf der Zeitachse

1982 bis 1990 tatig in der Swissair (Ausbildungsleiterin. Beraterin Personal-&Organisations-
entwicklung. Griindung der Fachstelle zur psychologischen Weiterbildung und Begleitung fur
Piloten. Stabsmitarbeiterin Unternehmensentwicklung).

1986 Grindung von BALance (Laufbahnberatungs- und Stellenvermittlungsunternehmen fur
Frauen).

Seit 1990 selbstéandige Beraterin fur Einzelpersonen, Privatunternehmen, offentliche Organisationen
und seit 1995 therapeutische Begleiterin fur Einzelpersonen und Paare.

1999 - 2009: Dozentin, Lehrbeauftragte und Prufungsexpertin an der ZHAW (ehemals Hochschule
fur angewandte Psychologie, ZUrich).

2017-2019 Referentin bei der Personalentwicklung der Verwaltung des Kantons Zdrich.

Seit 2005Human Design Beratungen + Coachings

Seit 2016 Durchftihrung von Human Design System Analytiker-Lehrgédngen

Mandate fur Management auf Zeit

1994 - 1996: Leiterin Personal- und Organisationsentwicklung im SV-Service.

2011 - 2013: Leiterin Human Ressource der Polizei BL.

Publikationen

1989 ,Aschenputtels Portemonnaie”, Campus Verlag.

2021 ,Freundschaft zwischen Kopf und Herz" - 50 Inspirationskarten mit Begleittexten.
2023 ,Das Human Design Kartenset” - Ein Tool fur verschiedenste Anwendungszwecke (99
Bildkarten mit Texten und einem Begleitbuch zur Theorie).

Informationen zu meinen Angeboten: www.ursulaschaub.com www.humandesignwinterthur.com

Ursula Schaub, Winterthur im April 2024
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